
Dulles Corridor Area of Narcotics Anonymous  
 

Dulles Corridor Area of NA  www.dcana.org  Updated 6/3/2010 

“You don’t have to wait for an overdose or jail sentence to get help from NA, nor is addiction a hopeless condition from 
which there is no recovery. It is possible to overcome the desire to use drugs with the help of the Twelve Step program of 

Narcotics Anonymous and the fellowship of recovering addicts.” ‐FOR THE NEWCOMER IP 
 
Meeting List: 
Sunday  Meeting Name  Format*  City  Location & Address 

9:45 AM  To Tell the Truth  O/D/90  Reston  Hunter’s Woods Community Center – 2310 Colt’s Neck Rd  
5:00 PM  W T S O D   O/Step/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  
7:00 PM  3rd Tradition  O/D/60  Reston  Room above Glade Pool – 11550 Glade Dr.  

Monday  Meeting Name  Format*  City  Location & Address 
6:30 PM  The Exact Nature  

Men’s Meeting 
C/MM/Text/WC/ 
60 

Sterling  Community Lutheran Church – 21014 Whitfield Pl.  

7:00 PM  Serenity Sisters  O/WM/D/60  Ashburn  Crossroads UMC – 43454 Crossroad Dr. 
7:30 PM  Conscious Contact  O/Lit/WC/60  Reston  Hunter’s Woods Community Center – 2310 Colt’s Neck Rd  
7:30 PM  Free to Live  O/Beg/WC/BA/75  Sterling  St Matthews Episcopal Church – 201 E Frederick Dr  
8:30 PM  Tribe of Recovery  O/MD/CL/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  

Tuesday  Meeting Name  Format*  City  Location & Address 
8:30 AM  Day Walkers  C/D/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  
7:00 PM  See You Next Tuesday  C/Lit/D/60  Sterling  Universal Unitarian – 22135 Davis Dr. 
7:30 PM  Bottom of the Mountain  O/D/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  
8:00 PM  New Attitudes  O/D/WC/70/NC  Sterling  Sterling Methodist – 304 E Church St. **Side Bldg 

Wednesday  Meeting Name  Format*  City  Location & Address 
7:00 PM  Living in the Solution  O/D/WC/60  Leesburg  Loudoun Hospital Cafeteria – 224 Cornwall St.  
7:00 PM  Survivors  O/D/WC/60  Reston  Hunter’s Woods Community Center – 2310 Colt’s Neck Rd  
8:30 PM  New Hopefuls  O/Text/WC/60  Herndon  St. Timothy’s Episcopal – 432 Van Buren St. RM A1  

Thursday  Meeting Name  Format*  City  Location & Address 
4:30 PM  Afternoon Delight  O/D/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  
7:30 PM  Miracles Happen  O/D/JFT/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  
7:30 PM  Keyhole to Recovery  O/HOW/WC/75  Sterling  Galilee Methodist – 45425 Winding Rd.  @ RT 28 & RT 7 
8:30 PM  A New Beginning  O/Beg/60  Chantilly  4444 Brookfield Corporate Dr. 

Friday  Meeting Name  Format*  City  Location & Address 
6:00 PM  Friday Night Girlfriends  O/WM/WC/BA/60  Sterling  Community Lutheran Church – 21014 Whitfield Pl.  
7:00 PM  Bedrock  O/Rot/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  
7:30 PM  Gut Level  O/D/WC/60  Chantilly  A New Beginning ‐ 4211 Walney Rd. @treatment center 
7:30 PM  Just for Today  O/JFT/CL/WC/BA/

MD/60 
Sterling  Community Lutheran Church – 21014 Whitfield Pl.  

10:30 PM  Ultimate Weapon  O/D/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  
Saturday  Meeting Name  Format*  City  Location & Address 

7:00 PM  H O W  O/D/WC/CL/60  Reston  St. Anne’s Episcopal – 1700 Wainwright Dr RM 6  
7:00 PM  Literally Speaking  O/Lit/WC/60  Sterling  Community Lutheran Church – 21014 Whitfield Pl.  
7:30 PM  Saturday Night Staying 

Alive 
O/D/WC/60  Chantilly  A New Beginning ‐ 4211 Walney Rd. @treatment center 

8:30 PM  Change or Die  O/D/WC /60  Sterling  Community Lutheran Church – 21014 Whitfield Pl.  
10:30 PM  Rogue Meeting  O/D/60  Leesburg  Loudoun Club 12 – 58 Sycolin Rd.  

 

Service Meetings: 
Time  Frequency  Committee  Location 

1:00 PM  Last Sunday of Month  GSR Assembly  St. Timothy’s Episcopal – 432 Van Buren St. Herndon 20170 
2:00 PM  Last Sunday of Month  Area Service  St. Timothy’s Episcopal – 432 Van Buren St. Herndon 20170 

 

*Formats 
O=Open to Public  C=Addicts Only  BA=Childcare  NC=No Children  MM=Men’s Meeting  D=Discussion  Step=Step Study 

WC=Wheelchair Accessible  Beg=Format for newcomers  WM=Women’s Meeting  CL=Candlelight  MD=Meditation 

Rot=Format rotates each week  Lit=Literature Study  JFT= Just For Today daily reading  HOW=It Works How & Why Study 
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1. W
e adm

itted that w
e w

ere pow
erless over our addiction, that 

our lives had becom
e unm

anageable. 
2. W

e cam
e to believe that a Pow

er greater than ourselves could 
restore us to sanity. 
3. W

e m
ade a decision to turn our w

ill and our lives over to the 
care of G

od as w
e understood H

im
. 

4. 
W
e 
m
ade 

a 
searching 

and 
fearless 

m
oral 

inventory 
of 

ourselves. 
5. W

e adm
itted to G

od, to ourselves, and to another hum
an 

being the exact nature of our w
rongs. 

6. W
e w

ere entirely ready to have G
od rem

ove all these defects 
of character. 
7. W

e hum
bly asked H

im
 to rem

ove our shortcom
ings. 

8. W
e m

ade a list of all persons w
e had harm

ed, and becam
e 

w
illing to m

ake am
ends to them

 all. 
9. W

e m
ade direct am

ends to such people w
herever possible, 

except w
hen to do so w

ould injure them
 or others. 

10. W
e continued to take personal inventory and w

hen w
e w

ere 
w
rong prom

ptly adm
itted it. 

11. W
e sought through prayer and m

editation to im
prove our 

conscious contact w
ith G

od as w
e understood H

im
, praying only 

for know
ledge of H

is w
ill for us and the pow

er to carry that out. 
12. H

aving had a spiritual aw
akening as a result of these steps, 

w
e tried to carry this m

essage to addicts, and to practice these 
principles in all our affairs. 
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N
A
 is a nonprofit fellow

ship or society of m
en and w

om
en for w

hom
 

drugs had becom
e a m

ajor problem
. W

e are recovering addicts w
ho 

m
eet regularly to help each other stay clean. 

T
his is a program

 of com
plete abstinence from

 all drugs. T
here is 

only one requirem
ent for m

em
bership, the desire to stop using. W

e 
suggest that you keep an open m

ind and give yourself a break. O
ur 

program
 is a set of principles w

ritten so sim
ply that w

e can follow
 

them
 in our daily lives. T

he m
ost im

portant thing about them
 is that 

they w
ork. 
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